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Qualität von Herzen

Aus der Praxis

Alle unsere Bewohnenden haben Ressourcen: Manche 
arbeiten gerne im Garten, andere kochen, spazieren oder 
spielen ein Instrument. 

Ein vielfältiges Aktivierungsangebot ermöglicht es, soziale 
Kontakte zu knüpfen und Vertrauen aufzubauen. Beliebt  
ist das Turnen mit den Kindergartenkindern. Auch im  
Alter sind neue Ansätze möglich. Unsere Bewohnenden 
entscheiden möglichst selbstbestimmt, wie sie ihren Tag 
verbringen möchten. 

Kontinuität schafft Sicherheit
Die Qualität der Pflege ist ein entscheidender Faktor für das 
Wohlbefinden und die Gesundheit. Wir legen grossen Wert 
auf Ausbildung und die fachliche Kompetenz der Pflege-
teams. Fortlaufende Weiterbildungen – z. B. zum Umgang mit 

herausforderndem Verhalten, zu Demenz, Sucht, Palliative 
Care und Fallbesprechungen – gewährleisten die bestmög-
liche Pflege und Betreuung. Die Kontinuität der Teams in 
allen Bereichen stärkt die Beziehung zu den Bewohnenden 
und erleichtert eine sichere und effektive Versorgung.

Grosses Kino
Das Gustav Benz Haus – Zentrum für Pflege und betreutes 
Wohnen – engagiert sich im gesellschaftlichen Diskurs über 
Fragen des Alterns und fördert die Sensibilität für Prozesse 
des Alterns in allen Generationen. Die Möglichkeiten für Ge-
spräche und Austausch mit An- und Zugehörigen, Partnern 
und Mietern werden dafür rege genutzt. Die Kinoabende sol-
len zur persönlichen Auseinandersetzung mit einem bestimm-
ten (Alters-)Thema anregen. Seit acht Jahren wird diese Film-
reihe vom Gustav Benz Haus veranstaltet. Text: Linda Gotsmann
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ANZEIGE

Freuen Sie sich auf  
die nächste Film- und 
Vortragsreihe am 
16./23./30. Januar 2024  
im Stadtkino Basel. 

Zentrum für Pflege  
und betreutes Wohnen 
Linda Gotsmann,  
Zentrumsleitung
Brantgasse 5, 4057 Basel
www.gustavbenzhaus.ch
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